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Physiotherapeut:in
Ich bin dabei!



weil es mir wichtig ist, einen Beruf 
zu erlernen, den die Gesellschaft 
dringend braucht.“

Als staatlich geprüfte:r Physiotherapeut:in arbeitest Du mit Menschen in un-
terschiedlichen Lebensphasen. Du behandelst verschiedene Krankheitsbilder 
mit bewegungstherapeutischen Maßnahmen, um die Lebensqualität Deiner 
Patientinnen und Patienten zu verbessern.
Während der Ausbildung erwirbst Du das nötige Fach- und Praxiswissen für 
den Beruf und kannst sogar parallel dazu studieren.

„Ich bin

dabei, ...

AUF EINEN BLICK

Berufsabschluss

Mehr Informationen

Ausbildungsdauer

Dein persönlicher 
Check

Voraussetzung

Optionale 
Fachhochschulreife

Ausbildungs-
begleitendes 
Studium

Staatlich geprüfte:r Physiotherapeut:in

physiotherapie.blindow.de

3 Jahre Vollzeit

Du besitzt Einfühlungsvermögen, hast  
Spaß an der Arbeit mit Menschen, bist  
kommunikationsfreudig und bringst Interesse 
für medizinisches und soziales Wissen mit? 
Dann sei dabei!

Realschulabschluss (Sek. I) oder einen 
gleichwertigen Bildungsstand

Parallel zur Ausbildung an einigen 
Standorten möglich

Auf Wunsch ausbildungsbegleitendes 
Studium Physiotherapie (B.Sc.) an der 
DIPLOMA Hochschule möglich 

Ausbildungs- und Studiendauer: 
8 Semester Regelstudienzeit
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Was Du 

Welche Aufgaben habe ich als 
Physiotherapeut:in?

Als staatlich geprüfte:r Physiotherapeut:in 
behandelst Du Einschränkungen in der Bewe-
gungs- und Funktionsfähigkeit des Körpers. 
Du

∙	 erstellst Therapiepläne und  
	 Behandlungskonzepte,

∙	 gibst therapeutische Unterstützung, 
	 um „Aktivitäten des täglichen Lebens 
	 (ADL)“ wiederzuerlangen,

∙	 leitest an im Wellness-, Sport- und
	 Fitnessbereich,

∙	 behandelst Entwicklungsstörungen
	 bei Kindern und Jugendlichen,

∙	 unterstützt therapeutisch z. B. nach Opera- 
	 tionen oder neurologischen Erkrankungen,

∙	 führst sportmedizinische Behandlung und  
	 Betreuung durch.

∙ 	Aalen
∙ 	Baden-Baden
∙ 	Bad Oeynhausen
∙ 	Bad Sooden-Allendorf
∙ 	Bückeburg	
∙ 	Friedrichshafen
∙ 	Hannover
∙ 	Heilbronn
∙ 	Kassel
∙ 	Leipzig
∙ 	Mannheim

Das ausbildungsbegleitende 
Studium an der DIPLOMA 
Hochschule ist an allen Schul-
standorten möglich. 

Alles rund um unsere 
Ausbildungsangebote und 
unsere Standorte findest 
Du auf www.blindow.de.

wissen solltest

Wusstest Du schon?
An unseren Schulstandorten Bückeburg, 
Bad Sooden-Allendorf, Friedrichshafen 
und Leipzig hast Du die Möglichkeit, ein 
günstiges Zimmer in einem unserer 
Schulwohnheime zu mieten.

Zur Finanzierung der Ausbildungskosten 
(ggf. Schulgeld, Fahrtkosten etc.) stehen 
Dir staatliche Hilfen wie das Schüler-
BAföG zur Verfügung. Eine detaillierte 
Übersicht findest Du unter blindow.de/
finanzierungsmoeglichkeiten.

Mit dem Abschluss Bachelor of Science 
Physiotherapie besteht die Möglichkeit, 
in einer Leitungsfunktion sowie in der 
Forschung oder später als Lehrkraft im 
Bereich Physiotherapie tätig zu werden.

Wie sieht meine berufliche Zukunft 
nach der Ausbildung aus?

Der Bedarf an Physiotherapeutinnen und -the-
rapeuten ist sehr groß und nimmt weiter zu. 
Nach der Ausbildung eröffnen sich vielfältige 
Einsatzmöglichkeiten in verschiedensten Ar-
beitsfeldern. Diese sind zum Beispiel: 

∙	 Akutkliniken

∙	 Rehakliniken

∙ 	Physiotherapeutische Praxen  
	 (angestellt oder selbstständig)

∙ 	Altenheime und Hausbesuche

∙ 	Einrichtungen für beeinträchtigte Menschen

∙ 	Fitnesscenter und Profisport

∙ 	Wellnesseinrichtungen  
	 (u. a. auch auf Kreuzfahrtschiffen)

SCHULSTANDORTE DER BERND 
BLINDOW GRUPPE FÜR DIE AUS-
BILDUNG PHYSIOTHERAPIE

Bonn

Kassel

Bad Sooden-
Allendorf

Leipzig

Hannover

Bückeburg

Mannheim

Heilbronn

Aalen

Baden-Baden

München

Friedrichshafen

Ravensburg

Hamburg

Schwentinental
Raisdorf bei Kiel

Berlin

Bad Oeynhausen

Ulm
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Während der dreijährigen Physiotherapie Ausbildung 
sammelst Du umfassende theoretische und fachprak-
tische Kenntnisse, z.B. in
∙ 	Anatomie 
∙ 	Physiologie
∙ 	Bewegungs- und Trainingslehre
∙ 	Befunderhebung und Untersuchungstechniken
∙ 	Methodische Anwendungen in der Physiotherapie

Praktische Erfahrungen erwirbst Du zusätzlich außer-
halb der Schule in mehreren externen fachspezifi-
schen Praktika (z.B. in der Orthopädie, Chirurgie oder 
Neurologie). Hierfür stehen zahlreiche Kooperations-
partner wie Praxen oder Kliniken zur Verfügung.

Am Ende der Ausbildung absolvierst Du die Ab-
schlussprüfung, bestehend aus einem mündlichen, 
schriftlichen und praktischen Teil.

Auf Wunsch kannst Du an den Physiotherapie-
schulen in Hannover und Bückeburg neben der 
Ausbildung die Fachhochschulreife erwerben.

Weitere Informationen sowie Termine für eine Aus-
bildungsberatung findest Du auf physiotherapie.
blindow.de bzw. auf termine.blindow.de.

Übrigens: 
Wer eine Ausbildung als Masseur:in oder 
medizinische:r Bademeister:in hat, kann bei uns in 
Hannover den Ergänzungslehrgang Physiotherapie 
absolvieren und Physiotherapeut:in werden.
Mehr Informationen findest Du unter:
ergaenzungslehrgang-physiotherapie.blindow.de 

Das ist

Dein Weg

•	 Vollständig ausgefülltes Anmeldeformular ggf. zusätzlicher Studienvertrag

• 	Unterschriebener tabellarischer Lebenslauf

• 	Beglaubigte Kopie des Schulabschlusszeugnisses 
	 Falls noch nicht vorhanden, das jeweils letzte Zeugnis

• 	Beglaubigte Kopie des Personalausweises oder des Reisepasses

• 	Bei Bewerbungen aus dem Ausland: beglaubigte Kopie des Aufenthaltstitels

• 	Zwei Passbilder (mit Namen versehen)

• 	Nachweis der Masernschutzimpfung

Nach Aufforderung durch das Schulsekretariat ist ebenfalls einzureichen:

• 	Polizeiliches Führungszeugnis

• 	Ärztliches Gesundheitszeugnis über die Eignung zur Ausübung des Berufes

Um Dich für die Ausbildung anzumelden, sende uns zunächst das ausgefüllte Anmel-
deformular zu. Fordere Dein Anmeldeformular ganz einfach an unter: 
infomaterial.blindow.de 

*	  Je nach Standort können sich die Anforderungen an die Unterlagen unterscheiden. 
	 Genaue Informationen erhältst Du vom Schulsekretariat.

Checkliste für Deine Anmeldung*

Verbinde Deine Ausbildung mit einem 
Bachelorstudium!

Du hast bereits die Fachhochschulreife, das Abitur oder einen gleich-
wertigen Bildungsstand und möchtest die Physiotherapie Ausbildung 
mit einem Studium verbinden? Dann studiere dual und entscheide 
Dich für ein ausbildungsbegleitendes Studium:
 	 ∙ 	Physiotherapie (B.Sc.), 8 Semester 
		  Regelstudienzeit einschließlich Ausbildungszeit

Das ausbildungsbegleitende Studium Physiotherapie (B.Sc.) ist als Fern-
studium konzipiert. Du kannst es an der zur Unternehmensgruppe ge-
hörenden staatlich anerkannten DIPLOMA Hochschule absolvieren.

Gut zu wissen:
Das Studium und die Ausbildung sind so aufeinander abgestimmt, dass 
Du beides gut miteinander vereinbaren kannst. In den ersten drei Jah-
ren steht die fachschulische Ausbildung im Vordergrund. Du besuchst 
in dieser Zeit nur ca. einmal pro Monat eine Samstagsveranstaltung der 
DIPLOMA Hochschule. Erst im 7. Semester, nachdem Du Deine Ausbil-
dung abgeschlossen hast, nimmst Du an etwa 16 bis 18 samstäglichen 
Lehrveranstaltungen teil. Im 8. Semester bildet das Modul „Bachelor-
Thesis und Kolloquium“ den Schwerpunkt. Die Regelstudienzeit kannst 
Du dabei gebührenfrei um bis zu vier Semester verlängern. 
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SCHULSTANDORTE 
DER BERND BLINDOW GRUPPE

AALEN

Bernd Blindow Schulen
Heinrich-Rieger-Straße 22/1
73430 Aalen
Tel.	 +49 [0] 7361 5248860
aalen@blindow.de

BADEN-BADEN

Bernd Blindow Schulen
Laubstraße 24
76530 Baden-Baden
Tel.	 +49 [0] 7221 3994960
bad@blindow.de 

BAD OEYNHAUSEN

Dorothea C. Erxleben 
Schule
Ostkorso 6
32545 Bad Oeynhausen
Tel.	 +49 [0] 5731 29117
info@dceschule.de

BAD SOODEN-ALLENDORF

Bernd Blindow Schulen
Am Hegeberg 2
37242 Bad Sooden-Allendorf
Tel.	 +49 [0] 5652 1354
bsa@blindow.de

BERLIN 

Bernd Blindow Schulen
Martin-Hoffmann-Straße 18
12435 Berlin
Tel.	+49 [0] 30 53000950
berlin@blindow.de 

BONN

Bernd Blindow Schulen
Plittersdorfer Straße 48
53173 Bonn
Tel.	+49 [0] 228 934490
bonn@blindow.de 

BÜCKEBURG 

Schulen Dr. Kurt Blindow
Herminenstr. 23 a
31675 Bückeburg 
Tel.	 +49 [0] 5722 28920
info@kurt-blindow-schule.de

FRIEDRICHSHAFEN

Bernd Blindow Schulen
Allmannsweilerstraße 104
88046 Friedrichshafen
Tel.	 +49 [0] 7541 50120
fn@blindow.de

HAMBURG

Bernd Blindow Schulen
Weidestraße 122a
22083 Hamburg
Tel.	+49 [0] 40 69453650
hamburg@blindow.de

HANNOVER

Cosmetic College 
Alexanderstr. 3
30159 Hannover
Tel.	+49 [0] 511 35395100
info@meincosmeticcollege.de
www.meincosmeticcollege.de 

HANNOVER

Schulen Dr. Rohrbach 
Heisenbergstraße 17
30627 Hannover
Tel.	 +49 [0] 511 956890
hannover@rohrbach-schulen.de

HANNOVER

Ross Schule
Wilhelmstraße 2
30171 Hannover 
Tel.	 +49 [0] 511 84489480 
info@ross-schule.de 

HEILBRONN

Bernd Blindow Schulen
Allee 6
74072 Heilbronn
Tel.	 +49 [0] 7131 6498490
heilbronn@blindow.de

KASSEL

Schulen Dr. Rohrbach 
Wilhelmshöher Allee 343
34131 Kassel
Tel.	 +49 [0] 561 937730
kassel@rohrbach-schulen.de

LEIPZIG

Bernd Blindow Schulen
Comeniusstraße 17
04315 Leipzig
Tel.	 +49 [0] 341 649080
leipzig@blindow.de

MANNHEIM

Bernd Blindow Schulen
PTA & Grafikdesign: Käfertaler Straße 258
Tel.	 +49 [0] 621 40172810
Physiotherapie: Käfertaler Straße 190 
Tel.	 +49 [0] 621 1504730 
68167 Mannheim
mannheim@blindow.de 

MÜNCHEN

Bernd Blindow Schulen
Orleansstr. 4a
81669 München
Tel.	 +49 [0] 89 520575990
muenchen@blindow.de

RAVENSBURG 
Bernd Blindow Schulen
Franz-Stapf-Straße 6
88212 Ravensburg
Tel.: +49 [0] 751 95343000
rv@blindow.de

SCHWENTINENTAL

Bernd Blindow Schulen
Lise-Meitner-Straße 23
24223 Schwentinental
Tel.	 +49 [0] 4307 5052
raisdorf@blindow.de

ULM

Bernd Blindow Schulen
Maybachstraße 15
89079 Ulm
Tel.: +49 [0] 731 20586690
ulm@blindow.de 

Alles rund um unser Leistungsangebot und unsere Standorte findest Du auf www.blindow.de

BÜCKEBURG (HAUPTVERWALTUNG) 

Bernd Blindow Schulen und Cosmetic College Schaumburg 

Herminenstraße 17 f, 31675 Bückeburg
Tel. +49 [0] 5722 95050
bueckeburg@blindow.de

Stand: 08/2025


